
 

  

 

Seminaranmeldung 

bis spätestens 25.08.2025 

 
für den Kurs ab 17.09.2025 bis 01.04.2026 
zur Ausbildung des Autogenen Trainings 

 

 

……………………………………………………………………… 

Name, Vorname 

 

 

……………………………………………………………………… 

Straße, PLZ, Ort  

 
 

……………………………………………………………………… 

E-Mail-Adresse 

 

 

……………………………………………………………………… 

Telefon 

 

Anmeldung an:  

Thüringer Weiterbildungskreis für 

Psychotherapie und Tiefenpsychologie e. V. 

Frau Christofori  

Bahnhofstraße 1a 
07646 Stadtroda 
Per Fax:   03 64 28 / 56 13 43 
Per E-Mail:   info@th-wbk.de 

 

 

Kontakt:  
 

Thüringer Weiterbildungskreis für  
Psychotherapie und Tiefenpsychologie e.V. 

Geschäftsstelle 
c/o Asklepios Fachklinikum 

Bahnhofstraße 1a 
07646 Stadtroda 

 
Telefon: 03 64 28 / 56 12 34  

Fax: 03 64 28 / 56 13 43 
 

Per E-Mail:  
info@th-wbk.de 

 
 
 
 

 

 

 

www.th-wbk.de 

 

 

Th-WBK 
Thüringer Weiterbildungskreis e. V. 
 

 
 

Kurs zur Ausbildung des 

Autogenen Trainings 
 

Frau Dr. Annette Schuchart 
 

Termine 1. Kurs 
17.09.2025 

15.10.2025 

05.11.2025 

10.12.2025 
 

Termine 2. Kurs 
07.01.2026 

25.02.2026 

18.03.2026 

01.04.2026 
 

jeweils mittwochs von 

17:00 bis 20:30 Uhr 

(2 Doppelstunden) 

mailto:Simone.Christofori@web.de
http://www.th-wbk.de/


 

Kursziel 

 

Der Thüringer Weiterbildungskreis für 

Psychotherapie und Tiefenpsychologie 

bietet eine Ausbildung im Verfahren 

Autogenes Training an.  

 

Ziel des Kurses ist, das Autogene Training 

als Entspannungsmethode selbst zu 

erlernen und zur Anleitung zum Erlernen 

der Methode bei Patienten zu befähigen.  

 

Der Abschluss wird von der KV Thüringen 

anerkannt und berechtigt zum Abrechnen 

des Autogenen Trainings. 

 

Laut Psychotherapievereinbarung sind 

dafür 2 Kurse von jeweils 8 Doppelstunden 

im Abstand von mindestens 6 Monaten 

gefordert. Diese finden jeweils mittwochs 

mit je 2 Doppelstunden statt.  

 

Die Fortbildungspunkte werden bei der 

Landesärztekammer beantragt.  

 

 

 

Veranstaltungsort 

 

Gruppenraum in der  

Landesärztekammer Jena 

Im Semmicht 33 

07751 Jena   

 

 

Referentin  

 

Dr. Annette Schuchart  

Platz der Freiheit 13 

07570 Weida  

 
 
 

 

 

 
 

 
 
 

 

 

 

Kursgebühr 
 

▪ 540,00 € für Kurs 1 und 2 

(270,00 Euro pro Kurs) 

 

▪ 500,00 € für Kurs 1 und 2 

(250,00 Euro pro Kurs   

für Mitglieder Th-WBK) 

 

Im Preis sind die Kosten für die 

Pausenversorgung mit Getränken und 

Obst enthalten.  

 

Bei kurzfristiger Absage (14 Tage 

vorher) fällt eine Stornierungsgebühr 

von 50% an.  

 

 

Konto 

Thüringer Weiterbildungskreises e. V. 

DKB Deutsche Kreditbank AG 

IBAN: DE82 1203 0000 1020 0924 64 

 

 


